Planning des Ateliers sociaux numériques 2022
Av général Dumonceau 56 1190 Forest

Activités Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre | Décembre
1 |Permanence du formateur Tous les mardis et mercredis (accés a I'espace numerique et a son matériel, accompagnement, orientation et information)
2 |Table emploi Tous les Vendredis de 9h-13h
3 |Séance d'information . X
' . o Tous les 1ers Mercredis du mois de 9h-13h
sur l'inclusion numérique
4 |Formation sur e-administration Catigesd SUGER
(MyACTIRIS, IRISBOX, MyMINFIN,...) oh-12h 9h-12h
et plateforme de visioconférence 13h-15h 13h-15h
5 |Initiation a I'informatique o RIS Ml a2 LI
(Windows, PC, Office, Internet, Email) 9h-12h 9h-12h
13h-15h 13h-15h
6 |Manipulations Smartphone, Tablette 19&20 15& 16
& Internet & Email 9h-12h 9h-12h
& Réseaux sociaux & PC Banking 13h-15h 13h-15h
7 |Plateforme de visioconferences 14& 15 29 &30
Télétravail et formation en ligne 9h-12h 9h-12h
(Teams, Zoom,..) 13h-15h 13h-15h
8 |Ateliers a la carte L. o )
. . Toute I'année ( a la carte) avec periodicité variable et flexible
avec accompagnement personnalisé
9 |Ateliers pour Seniors Date, heure et périodicité : Variable et flexible
10 | Ateliers a la carte pour
Séniors + aides ménagéres Date, heure et périodicité: Variable et flexible
et aides familiales
11 |Ateliers vacances scolaire 2022 : ShEU et/

Les bases du numériques
pour les jeunes de 13 a 18 ans

9h-12h
13h-16h

NB: L’inscription, au préalable, est obligatoire pour

participer a nos ateliers !

Pour tous les bénéficiaires du CPAS
Mais également tous forestois

en fracture numérique
et en rupture de lien social

Informations et inscription:

Contacter le formateur : Egide NSHIMIRIMANA

Soit : Téléphone : 02 563 94 12 - 0490 67 26 06

egide.nshimirimana@cpas1190.brussels

Soit via : Accueil CPAS de Forest:
Rue J-Baptiste Vanpé 50 1190 Forest
Soit : Inscrivez-vous chez votre assistant social
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